
Maison de Retraite

Départementale de l'Aisne

02000 LAON

Du lundi 20 octobre 2025 Au    dimanche 26 octobre 2025

Menu du jour Mouliné Menu du jour Mouliné

poireaux vinaigrette poireaux vinaigrette potage potage

LUNDI paupiette de veau paupiette de veau tarte au thon flan au thon

20/10/25 printanière purée 3 légumes salade purée

fromage à la coupe fromage à tartiner

fruit au sirop purée de fruits yaourt nature bio yaourt nature bio

carottes râpées vinaigrette carottes râpées vinaigrette potage potage

MARDI carbonade flamande carbonade flamande quiche au fromage quiche au fromage

21/10/25 röstis purée de pomme de terre salade flan de céleri

fromage à la coupe fromage à tartiner

fruit purée de fruits compote compote

sardines sardines potage potage

MERCREDI crépinettes crépinettes poisson pané colin

22/10/25 poëlée lyonnaise poëlée lyonnaise beignet de chou fleur flan de chou fleur

fromage à la coupe fromage à tartiner

yaourt fermier yaourt fermier liégeois liégeois

avocat vinaigrette avocat vinaigrette potage potage

JEUDI sauté de lapin au pruneaux sauté de lapin au pruneaux omelette omelette

23/10/25 pâtes pâtes haricots verts flan de haricots verts

fromage à la coupe fromage à tartiner

fruit purée de fruits petits suisses natures sucrés petits suisses natures sucrés

céleri rémoulade céleri rémoulade bouillon vermicelles bouillon vermicelles

VENDREDI moules à la crème colin knack knack

24/10/25 poëlée pdt façon gersoise poëlée pdt façon gersoise carottes vichy purée de carottes

fromage à la coupe fromage à tartiner

pomme au four compote de pomme entremet pistache entremet pistache

betteraves rouges betteraves rouges potage potage

SAMEDI andouillette AAAAA porc endives au jambon

25/10/25 pomme roty purée de pomme de terre endives au jambon purée

fromage à la coupe fromage à tartiner

fruit purée de fruits semoule au lait semoule au lait

pâté au maroilles pâté au maroilles potage potage

DIMANCHE roti de veau roti de veau raviolis gratinés raviolis et fromage

26/10/25 pomme de terre romarin purée de pomme de terre salade flan de haricots verts

fromage à la coupe fromage à tartiner

tarte framboise tarte framboise crème dessert crème dessert

Allergènes couramment utilisés par la cuisine : Œufs, Fruits à coque, Lait

                        Viennoiseries le dimanche au petit déjeuner

DEJEUNER DINER

A VOTRE DEMANDE,
UN MET  QUI NE VOUS CONVIENT PAS

PEUT ETRE REMPLACE.
LES GARNITURES VOUS SONT 

PROPOSEES
A DISCRETION.


